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PSIKOGRAM 
 

Nomor : 04    Kelas  : XII IA Unggul 
Nama : Citra Nabila   Sekolah  : SMAN 2 Sungai Penuh 
Jenis Kelamin : Perempuan   Tanggal Tes : Kamis, 9 Maret 2020 
email : Caca1999@gmail.com  Tujuan  : Tes Penjurusan Kuliah 
 
 
 
A. KEMAMPUAN KOGNITIF 
 

KOMPONEN 
Sangat 
Rendah 

  

Rendah 
 

Sedang 
 

 

Tinggi 
 

Sangat 
Tinggi  

Pengetahuan Umum    √  

Penalaran Verbal    √  

Penalaran Kuantitatif    √  

Penalaran Abstrak   √   

Penalaran Spasial   √    

Penalaran Mekanika   √   

Ketelitian    √  

 
 
B. MINAT JURUSAN KULIAH 
 

Urutan   DESKRIPSI 

1 

MEDIS - menyenangi kegiatan di bidang kedokteran, seperti pengenalan, pencegahan, dan 

pengobatan suatu penyakit, memberikan pertolongan pertama pada kecelakaan ringan,  dan 
senang terhadap penggunaan alat-alat kedokteran (steteskop, tensimeter, termometer, dll). 

2 

KEPERAWATAN - menyenagi kegiatan Perawatan Tubuh Manusia, tecermin pada:  tahu cara 

merawat tubuh jika sakit, bisa memberikan rekomendasi jika demam, pilek, batuk, dan tahu cara 
menjaga kondisi tubuh agar selalu sehat dan segar. 

3 

KESEHATAN MASYARAKAT - menyenangi sesuatu yang berhubungan dengan Kesehatan Publik, 

seperti kebersihan lingkungan, keselamatan kerja, konsumsi air, buah, dan sayuran, mewujudkan 
kesadaran hidup sehat tecermin pada kegiatan: mempelajari, berdiskusi, dan  kampanye. 

4 

FARMASI - menyenangi sesuatu yang berhubungan dengan Obat-Obatan, seperti antibiotik, bahan-

bahan yang dijadikan obat, jamu, khasiat dari rempah yang tecermin pada: mempelajari, 
mendiskusikan, dan melakukan penelitian. 

5 

GIZI – menyenangi sesuatu yang berhubungan dengan Gizi/Nutrisi  bagi tubuh, tecermin pada: 

mempelajari, berdiskusi, bereksperimen mengenai suatu kandungan (protein, vitamin, omega 3, 
karbohidrat, zat besi, dll.) dari  sayuran, daging, dan buah-buahan. 

6 

ILMU BIOLOGI – menyenangi hal-hal berkaitan dengan ilmu Biologi murni, terkait dengan proses 

biologis maupun perkembangbiakan pada manusia, hewan, tumbuhan maupun keanekaragaman 
hayati. Hal tersebut tercermin pada eksperimen, berdiskusi maupun mempelajari. 

7 

PSIKOLOGI - menyenangi sesuatu yang berhubungan dengan Diri Pribadi atau Jiwa Manusia, 

seperti emosi, jiwa, karakter, kepribadian, motivasi yang tecermin pada kegiatan: mendiskusikan, 
mempelajari, mendengarkan, dan mengamati perilaku orang lain. 

 
 

C. GAMBARAN SUASANA KERJA  
 

Urutan  DESKRIPSI 

1 

LAB. EKSPERIMEN : menyenangi suasana kerja yang berhubungan dengan eksperimen ilmiah di laboratorium  
dengan menggunakan berbagai jenis peralatan (benda hidup dan tidak hidup) untuk memahami suatu 
fenomena. 

2 
PELAYANAN SOSIAL : menyenangi suasana kerja yang berhubungan dengan pelayanan bagi masyarakat 
sehingga fungsi-fungsi kehidupan yang berkaitan dengan nilai-nilai sosial dapat terlaksana dengan baik. 

3 

KONTAK PERSONAL - menyenangi suasana kerja yang berhubungan dengan hubungan interpersonal dengan 
orang lain yang tecermin dalam sikap:  berdiskusi, berbicara, dan menikmati saat-saat berkenalan dengan 
suasana baru dalam melakukan tujuan tertentu. 

RAHASIA 
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D. SIKAP  TERHADAP PELAJARAN 

 

KOMPONEN 
Sangat 
Negatif 

Negatif Netral Positif 
Sangat 
Positif 

Ilmu Dasar 

Agama   √   

Pkn   √   

Bahasa Indonesia    √  

Bahasa Inggris   √   

Ilmu Alam 

Matematika    √  

Fisika    √  

Kimia    √  

Biologi     √ 

Ilmu Sosial 

Ekonomi   √   

Sejarah  √    

Sosiologi   √   

Geograpi  √    

Ilmu Praktis 

Seni Budaya   √   

Olahraga    √  

Muatan Lokal   √   

TIK  √    
 

 
REKOMENDASI JURUSAN KULIAH 

 

 
 

1. KEDOKTERAN 
2. ILMU KEPERAWATAN 
3. KESEHATAN MASYARAKAT 
4. FARMASI/ILMU GIZI 
5. BIOLOGI 

 
Adik memiliki ketelitian yang baik, ketelitian dibutuhkan dalam melakukan eksperimen di lab. Adik memiliki minat yang berhubungan 
dengan jurusan tersebut, seperti: medis, keperawatan, kesehatan masyarakat yang merupakan kajian utama dari jurusan tersebut. 
Adik menyenangi suasana kerja berhubungan dengan lab eksperimen, yang merupakan salah satu kegiatan di jurusan tersebut. Adik 
juga menyenangi hal berkaitan dengan pelayanan sosial, jurusan tersebut memberikan pelayanan sosial di bidang kesehatan. Adik 
memiliki sikap sangat positif pada Biologi dan Kimia sebagai ilmu dasar jurusan tersebut. 
 

 

 
CATATAN 
Urutan di atas merupakan berdasarkan minat yang ada di dalam diri adik. 
Hasil  tes bersifat rekomendasi, yang bisa dijadikan pertimbangan pemilihan jurusan. 
Untuk memahami hasil tes lebih lanjut, adik disarankan untuk menenemui konselor. 
Untuk sukses di perguruan tinggi, perlu motivasi belajar yang baik serta regulasi diri yang baik. 
Beberapa program Studi mensyaratkan buka warna, persyaratan fisik, berasal dari kelas IPA. 
 

 
 

Jambi, 14 Februari 2020 
asesor, 

 
 
 

   
    

Jelpa Periantalo, M.Psi., Psi. 
SIPP : 0012 – 12 – 2 – 1 
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DESKRIPSI JURUSAN KULIAH 
 

JURUSAN DESKRIPSI MATA KULIAH PELUANG KARIES TERSEDIA DI 

 
KEDOKTERAN 

 
Bertujuan untuk menangani masalah-
masalah kesehatan umum pada individu, 
keluarga, komunitas secara komprehensif, 
dan bekelanjutan 

 
Ilmu BioMedis, Bioetik, Endoktrin & 
Metabolisme,  Immunologi, Anastasi, 
Psikiatrik, Pediatrik, Kesehatan Masyarakat, 
Obat Keluarga, Keahlian Klinik, Neurologi, 
Anestesi,  
 

 
Bekerja sebagai dokter di rumah 
sakit/perusahaan, Depkes, membuka 
praktik pribadi, konsultan ahli kesehatan, 
dokter di kemiliteran, dll. 

 
Unja, Unsyah, Unsri, UI, UGM, Unib, 
Unpad, USU, Unila, Unri, Unand, Unair, 
Undip, Unsud, UNS, Unibraw, dll. 

ILMU 
KEPERAWATAN 

 
Mempersiapkan calon perawat yang 
mampu memberikan layanan keperawatan 
atas penyakit/masalah kesehatan level 
individu maupun kelompok sehingga 
individu dapat sehat baik secara fisik 
maupun mental. 
 

 
Parasitologi, Farmakologi, Anatomi, Fatologi 
Klinik, Konsep Keperawatan, Gizi & Terapi 
Diet, Keperawatan Jiwa, Keperawatan 
Medik, Perawatan Luka, Gawat Darurat. 

 
Bekerja sebagai perawat di rumah sakit, 
dosen di perguruan tinggi kesehatan, 
departemen kesehatan, LSM bidang 
kesehatan, klinik kesehatan dan 
kecantikan, perawat di kemiliteran dan 
kepolisian. 

 
Unsyah, Unja, UI, UGM, Unpad, Unand, 
Unsri,  USU, Unri, Undip, Unsoed, Unair, 
Unibraw, dll. 

ILMU 
KESEHATAN 
MASAYARAKAT 

 
llmu dan seni mencegah penyakit, 
memperpanjang hidup, meningkatkan 
kesehatan fisik dan mental, dan efisiensi 
melalui usaha masyarakat yang terorganisir 

 
Analisis Data Epidemiologi, Biokimia, Dasar 
Komunikasi, Epidemiologi Penyakit Menular, 
Ergonomik, Fisiologi Kerja, Gizi Klinik, 
Keamanan Makanan & Kesehatan, 
Keamanan Makanan & Kesehatan, 
Manajemen Bising dan Getar 

 
Bekerja di Departemen kesehatan, LSM 
bidang penyuluhan kesehatan, peneliti di 
lembaga penelitian, dosen di perguruan 
tinggi, di rumah saki, perusahaan swasta 
terutama di bidang keselamatan dan 
lingkungan kerja. 
 

 
UI, UGM, Undip, Unpad, Unair,  Unand, 
Unsri, Unsoed,  USU, Unesa, dll.    

FARMASI 

 
suatu profesi di bidang kesehatan yang 
meliputi kegiatan-kegiatan di bidang 
penemuan, pengembangan, produksi, 
pengolahan, peracikan, dan distribusi obat. 

 
Anatomi Manusia, Prinsip Sintetis Obat, 
Immunologi, Bioteknologi Farmasi, Obat 
Kimia, Patafisiologi, Radiofarmasi, Analisa 
Kosmetika, Farmakologi, Obat Tradisional, 
Teknologi Formulasi Steril 
 

 
Bekerja di Depkes – BPPOM,  praktik 
apoteker, rumah sakit, perusahaan swasta 
(obat, makanan, minuman, kosmetika) 
bagian farmakologi kemiliteran – kepolisian, 
dosen di perguruan tinggi 

 
Unsyah, USU, UI, ITB, Unpad, Unand, 
Unja, Unsri, UGM, Untan, Unsoed, unair, 
Unibraw, Unsoed, dll. 

ILMU GIZI 

 
mempelajari dasar ilmiah, substansi dan 
ketrampilan dalam bidang gizi sehingga 
mampu mengidentifikasi, memahami, 
merumuskan cara penyelesaian masalah 
gizi.  

 
Anatomi, Dasar Dietetik, Ilmu Pangan, Dasar 
Kulinari,& d Metabolisme Energi dan Zat Gizi 
Makro, Analisa Pangan, Dietetika Penyakit 
Degeneratif, Metabolisme Gizi Ibu Hamil, 
Epidemiologi Gizi, Pengendalian Mutu 
Makanan, Imunologi dan Gizi. 

 
perencana program pangan dan gizi di 
Dinas Kesehatan- BPPOM, Rumah sakit, 
klinik kesehatan, peneliti, staf pengajar di 
institusi pendidikan gizi, konsultan gizi, 
perusahaan swasta terutama yang 
bergerak bi bidang produsen makanan dan 
minuman. 
 

 
UI, UGM, IPB, Unibraw, Undip, Unsud, 
Unsoed, Unhas, UMS, & di perguruan 
tinggi kesehatan lainnya (Poltekes, 
Stikes) 

 

http://id.wikipedia.org/wiki/Penyakit

